
春夏轮换之际
劳动节如约而至

熬过热火朝天的夏日
见过累累硕果的金秋
走过寒风凛冽的严冬
邂逅微风习习的春日
我们依靠劳动
去创造，去争取

在平凡的岗位上坚守
从不毛之野到喧嚣的街头闹市
从架空线到地缆的每个角落

施工现场成为舞台
一丝不苟铸就使命
褪色的工装

布灰的安全帽
伴随辛勤和汗水

书写着工程人的敬业与无私
用执着与奉献

诠释着一名劳动者的
责任和担当

我们默默无闻
我们初心不改

灼灼年华谱写赞歌

那激荡人心的奋斗故事
那浸润心灵的一线坚守

劳动无处不在

劳动者熠熠生辉
汗水浇灌着幸福之花
劳动驱浆着梦想之舟

致敬辛勤工作的广大劳动者们！

地址院青海省西宁市城东区昆仑东路 77号 邮编院愿员园园园7 电话院园怨苑员要8088250 耘要皂葬蚤造押躁遭遭躁泽岳vip.泽蚤灶葬援糟燥皂援糟灶 水电四局网址院 憎憎憎援糟泽凿泽躁援糟燥皂

印刷单位院
青海新宏铭印业有限公司
发送对象院
水电四局系统内部员工
印
1000 份

数院

劳动者赞歌
卢月明

要我如何赞美你
诉说你的坚韧和沧桑钥
在孕育生机的三江之源
狂风尧暴雨尧烈日中

你顶着钢筋铁骨缓缓站立
力拔山兮 造水电脊梁

黄河尧长江
跋山涉水

写一段历史令后辈仰望

我要如何赞美你
聆听你的包容和博大钥
在波谲云诡的市场浪潮
竞争尧角逐尧超越

你迈出强健步伐奋力奔跑
斗转星移 建大国重器

城市尧原野
航海梯山

创一段佳话令后辈惊叹

我要如何赞美你
追随你的拼搏和执着钥
在朝气蓬勃的新时代
精进尧创新尧领跑

你露出自信笑容逆风起飞
石破天惊
写中国标准
海内尧海外
高飞远翔

写一段传奇令全球信服

千万人涌向你
你亦纳千万人于怀

在历史中留下奋斗的浪花
在新征程中开拓幸福的路径

四局
要我如何赞美你浴

要我如何赞美你
张敬忠

扬清廉之风 做有为青年
“青年者，国家之魂。”青年崇

廉尚洁，严以律己，国家就能正
气充盈，永葆青春活力。作为新
时代的四局青年人，在建设国家
重器过程中，我们应当时刻坚持
廉洁信仰，坚决守住纪律底线，
不断锻造自我素养，做好奋斗有
为的强国青年。当然，严守纪律
底线不能空喊口号，关键需要我
们勇于自我革命、自我完善、自
我净化。
扬清廉之风，做有为青年，从

“自我革命”做起。青年正处于年
轻气盛的年纪，在工作、生活和
学习中，要勇于自我革命，善于

自我反省，学会自我审视和自我
批评。问一问自己，是否违背规
章纪律？是否犯下贪念错误？是
否偏移初心信念？戒骄戒躁，慎
独慎微，从“眼明、耳辨、口戒、鼻
灵、心定”五个角度，全面抵制诱
惑，秉持廉洁初心。
扬清廉之风，做有为青年，从

“自我完善”做起。一是强化自身
思想建设，持续学习党史知识和
政治理论，与时俱进，用最新理
论成果武装头脑，固本培元、坚
定信念，避免出现思想滑坡的病
变情况。二是孜孜不倦、勤学不
怠，走出固有舒适圈，勇于挑战

自我，不断学习新知识、掌握新
本领、拓宽新思路，达到自我能
力的完善，成为“廉能者”“廉善
者”，进而实现宏愿理想。
扬清廉之风，做有为青年，从

“自我净化”做起。我们需要坚持
问题导向原则，增强问题意识，
从根源入手，标本皆治，深入自
我剖析，切实提出解决问题和改
正错误的有效办法，不断完善自
身、净化自身，扫清积附在精神
上的“灰尘”与“杂质”，始终保持
思想纯净和作风纯正，让奋斗青
春与清正廉洁行思行远，在建设
热土上绽放最美的色彩！
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开卷有益

一花一世界,一书一人生。我
出生、成长于一个中原小镇上，
回想起自己当初的阅读兴趣，那
是源于长篇英雄传奇小说《说岳
全传》。
我的奶奶是一位爱阅读的

人，家里存了许多书籍与连环
画，在我小的时候，奶奶经常讲
的便是《说岳全传》里的故事，通
过奶奶的熏陶，培养了我对古代
传奇英雄故事的兴趣，自己逐渐
爱上了阅读，但是依我当时的水
平，仅能读读连环画，《张巡传》
里南霁云抽刀断指、精忠报国的
情节曾使我泪流满面，《赤壁之
战》里诸葛亮“三气周瑜”的形象
使我折服，《孙悟空三打白骨精》
故事情节迂回，当时是对故事里
的唐僧是又爱又恨。
上中学后，镇上新开了家新

华书店，但书并不多，2000年左
右新华书店，售卖多是武侠类的
书籍，那时候山东电视台热播的
电视剧是《甘十九妹》，为了看到
《甘十九妹》的原著，我星期六、
星期天跑到书店，囫囵吞枣、废
寝忘食用两天时间看完了将近
60万字的小说。
金庸先生的《碧血剑》是我

看的次数最多的武侠小说，因为
当时镇上的书店里仅有繁体字
版，看完一遍看不懂，再看一遍，
书的精彩程度以至于我去揣摩
每个繁体字的含义。古龙先生的
书文字冷峻、飘逸，就像书中所
描述的武功招式一样，如“无色
无相身”、“千幻飘香步”等等，但
书中名字似乎更胜一筹，西门吹

雪、花满楼、楚留香...每个经典的
名字都深深的刻在了武侠迷的
心中。
除了看武侠小说，中学时期

也第一次正式接触到了国内的
名著，再次似懂非懂的阅读了
《三国演义》《水浒传》《西游记》，
但那是总觉得《红楼梦》讲的是
儿女情长，缺少其他三部名著厚
重的历史感、快意恩仇与神佛故
事，以至于到今天也没能完整的
阅读《红楼梦》。
现代文学里，读了钱钟书先

生的《围城》，仅仅记住了主角方
鸿渐的名字和“城外的人想冲进
去，城里的人想逃出来”这句名
言。《钢铁是怎样炼成的》是在语
文老师的推荐下阅读的，虽然故
事没有那么曲折，但是却点燃了
我克服困难、认真去学习的心
态。《飘》是在中学时期读的最厚
的一本书，因为《飘》而去看了电
影《乱世佳人》。
上大学后，通过借书卡一次

可以借 9本书，宿舍里几位舍友
虽然平时打打闹闹，但却都是读
起书来都很疯狂，或躺在床铺上
看书，或趴在桌子看书，读到激
动之处，舍友们就躲在被窝打着
手电筒读书。虽然到了大学，但
是我读书仍是囫囵吞枣，不求甚
解，完全处于“潜阅读”状态，以
致于在外国文学史老师的讲解
下，才开始慢慢地去理解书中的
含义。
《追忆逝水年华》被誉为二十

世纪最重要的文学作品之一的
长篇巨著，以其出色的心灵追索

描写、宏大的结构、细腻的人物
刻画以及卓越的意识流技巧而
风靡世界。《忏悔录》记载了卢梭
从出生到 1766年被迫离开圣皮
埃尔岛之间 50 多年的生活经
历。《瓦尔登湖》描绘了作家梭罗
独居瓦尔登湖畔两年多时间里
的所见、所闻和所思。这期间我
最喜欢的作家及作品是海明威
及其作品《老人与海》，不为其
他，仅仅因为《老人与海》中的一
句话“一个人可以被毁灭，但不
能被打败”，这句话至今也在时
时刻刻的激励着我。
开卷有益，正是知识的积累，

让我有了学习和展示自己的机
会，读书、追梦成就了我心灵深
处的另一个世界。读那些西方小
说，我不会在意书中人在什么时
代，或者在什么地方，因为受于
知识的限制，我对哪个时代、哪
个地方是陌生的，但我却能从书
中人物的故事中感受欢乐与悲
伤，有时因书中人喜而喜，因书
中人悲而悲，在读书时，我最大
的感觉是感同身受，此时此刻我
与书中人物的心灵是相通的。现
在的工作生活中，我常常看到许
多同事在当当、淘宝等网站买了
许多书，但却束之高阁，这便缺
少了许多能够滋润心灵的故事、
缺少了一种了解外面世界的机
会。因此，闲暇时读一本好书，就
像浇灌了一次心灵，领略了一次
智者的思想，也能让自己的思想
也变得广阔起来。
朋友，开卷有益，如果你有

兴趣，那就让我们一起阅读吧！

《小桥流水》 高国红 作
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